


- как вы думаете, что дарит детям любовь

мамы?

- какими дарами природа наделила

женщину, мать?

- какие уроки жизни преподносит детям

мама? Чему вы научились у своей мамы?

Роль мамы в семье





Мама:
- ребенка вынашивает, рожает, вскармливает грудью;
- скорее приобретает родительскую компетентность,
часто лучше, чем отец, чувствует состояние ребенка;
- лучше знает, когда ребенок голоден, устал, какой у
него ритм жизни, какие игрушки он предпочитает и
какую музыку слушает с удовольствием угадает, что
хочет ребенок, более умело устранит неудобство. От
мамы зависит комфорт ребенка.

Между ребенком и матерью закладывается
физиологическая связь, перерастающая
впоследствии в эмоциональную.





Мама любит ребенка за то, что 
он есть

Материнская любовь — это 
милосердие и сострадание, 

дающие человеку силы 
справиться с жизненными 
невзгодами. Безусловное 

принятие, как правило, рождает 
чувство спокойствия и 

уверенности в себе у ребенка.





Отношения с матерью для 
ребенка — это первый опыт 

близких человеческих 
отношений, который он 

пронесет через всю жизнь.
В них он впервые чувствует, 
что счастье его зависит от 
другого человека, и учится 

дорожить этим близким 
человеком





Мама учит любить. Мама 
дает подтверждение 

собственной ценности.

Ребенок ощущает 
материнскую любовь по 

объятиям, поцелуям, 
нежным словам, 

обращенным к нему.





Типы матерей (отрицательные)

• Амбициозная мама

• Безвольная мама

• Мама-страдалица

• Деловая мама

• Истерическая мама

• Отчаявшаяся (несчастная) мама

• Завистливая мама



Типы матерей

• «Мать по призванию»

• «Мать, для которой дети — куклы»

• «Жертвенная мать»

• «Боязливая мать»

• «Чужая мать»

• «Ходячая энциклопедия»

• «Ревнивая мать»

• «Мать-товарищ» 

• «Временная мать»



Роль отца в семье

• кто такой отец, папа?

• что значит быть отцом?

• какими качествами личности необходимо 
обладать отцу?

• какие уроки жизни преподносит детям 
отец? Чему вы научились у своего папы?



Матери первого типа легко и органично приспосабливаются к 

потребностям ребёнка. Для них характерно поддерживающее, 

разрешающее поведение. 

Матери второго типа сознательно стараются приспособиться к 

потребностям ребёнка. Не всегда успешная реализация этого 

стремления вносит в их поведение напряжённость, недостаток 

непосредственности в общении с ребёнком. Они чаще доминируют, а не 

уступают. 

Матери третьего типа не проявляют большого интереса к 

ребёнку. Основу материнства составляет чувство долга. В отношениях с 

ребёнком почти нет теплоты и совсем нет спонтанности. В качестве 

основного инструмента воспитания такие матери применяют жёсткий 

контроль (например, они последовательно и сурово старались приучить 

ребёнка полутора лет к навыкам опрятности). 

Матери четвёртого типа характеризуются 

непоследовательностью. Они проявляют неадекватность к возрасту и 

потребностям ребёнка, допускают много ошибок в воспитании и плохо 

понимают своего ребёнка. Их прямые воспитательные воздействия так 

же, как и реакции на одни и те же поступки ребёнка противоречивы. 



Папа

Папа оберегает, создает 
условия безопасности семьи

Одна из основных функций 
мужчины – обеспечение 

защиты.



Отец заботится о достижениях 
ребенка и его соответствии системе 

общественных требований
Отец в большей степени 

обеспечивает социализацию ребенка,
отцовская любовь часто зависит от 

достижений ребенка. 
Отцовская любовь — это 

справедливость. 
Папиной любви надо добиваться, 

стараясь быть таким, каким он хочет 
тебя видеть.



Отец — авторитет. Он ведет 
ребенка к взрослости

Между ребенком и мужчиной 
существует некоторая дистанция, 

что поможет ребенку впоследствии 
научиться быть автономным. Отец 
более способствует социализации 

ребенка, воспитывая у него 
решительность, 

предприимчивость, готовность к 
риску. 



Опыт отцовской любви дает 
ребенку понять, что любить -

это не значит быть 
симбиотически связанным с 

объектом своей 
привязанности, не иметь 

возможности независимого 
существования. Любовь – это
свободное чувство, которое 

делает нас богаче, а не лишает 
индивидуальной сущности.



Типы отцов

• «Терпеливый, как ангел» 

• «Теоретик» 

• «Строгий и неумолимый отец» 

• «Диктатор» 

• «Волшебник» 

• «Суверенный отец»



Типы отцов:

• «Папа-мама» 

• «Мама-папа» 

• «Карабас-Барабас» 

• «Крепкий орешек»

• «Попрыгунья-стрекоза» 

• «Добрый молодец», «Рубаха-парень»

• «Ни рыба, ни мясо», «Под каблуком» 



Какие мама и папа нужны 
ребенку?

Самые-самые…

любящие, 

заботливые, 

добрые, 

понимающие, 

…

В равной мере ребенку нужны и мама и папа.





Высказывания о семье

Семья – это та первичная 

среда, где человек должен , 

учиться творить добро.
В.А. Сухомлинский

Какие высказывания о семье 
вы знаете? (например, «Не 
нужен и клад, коли в семье 

лад»)



Определите, 

какой вы родитель и 

подумайте, какой 

родитель больше 

подходит вашему 

ребенку



1. Строгий - родитель действует 

в основном силовыми, 

директивными методами, 

навязывая свою систему 

требований, жёстко направляя 

ребёнка по пути социальных 

достижений, при этом зачастую 

блокируя собственную 

активность и инициативность 

ребёнка. Этот вариант в целом 

соответствует авторитарному 

стилю. 



2. Объяснительный -

родитель апеллирует к 

здравому смыслу ребёнка, 

прибегает к словесному 

объяснению, полагает 

ребёнка равным себе и 

способным к пониманию 

обращённых к нему 

разъяснений. 



3. Автономный - родитель 

не навязывает своего 

решения ребёнку, позволяя 

ему самому найти выход из 

сложившейся ситуации, 

предоставляя максимум 

свободы в выборе и 

принятии решения и 

поощряя за проявление этих 

качеств. 



4. Компромиссный - для решения 

проблемы родитель предлагает 

ребёнку что-либо привлекательное 

взамен совершения ребёнком 

непривлекательного для него 

действия или предлагает разделить 

обязанности, трудности пополам. 

Родитель ориентируется в 

интересах и предпочтениях 

ребёнка, знает, что можно 

предложить взамен, на что можно 

переключить внимание ребёнка. 

на месте



5. Содействующий -

родитель понимает, в какой 

момент ребёнку нужна его 

помощь и в какой степени 

можно и должно её оказать; 

он реально участвует в 

жизни ребёнка, стремится 

помочь, разделить с ним его 

трудности. 



6. Сочувствующий -

родитель искренне и глубоко 

сочувствует и сопереживает 

ребёнку в конфликтной 

ситуации, не предпринимая, 

однако, каких-либо 

конкретных действий. 

Родитель тонко и чутко 

реагирует на изменения в 

состоянии, настроении 

ребёнка. 



7. Потакающий - родитель готов 

предпринять любые действия, 

даже в ущерб себе, для 

обеспечения физиологического и 

психологического комфорта 

ребёнка. Родитель полностью 

ориентирован на ребёнка: он 

ставит потребности и интересы 

ребёнка выше своих, а часто и 

выше интересов семьи в целом. 



8. Ситуативный - родитель 

принимает соответствующие 

решения в зависимости от 

той ситуации, в которой он 

находится; у него нет 

универсальной стратегии 

воспитания ребёнка. 

Система требований 

родителя к ребёнку и 

стратегия воспитания 

лабильная и гибкая. 



9. Зависимый - родитель не 

чувствует уверенности в себе, 

своих силах и полагается на 

помощь и поддержку более 

компетентного окружения 

(воспитателей, педагогов и 

учёных) или перекладывает на 

них свои обязанности. Большое 

влияние на родителя оказывает 

также педагогическая и 

психологическая литература. 



10 ЗАПОВЕДЕЙ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ
•Не жди, что твой ребёнок будет таким, как ты или 
таким, как ты хочешь. Помоги ему стать собой!
•Не требуй от ребёнка платы за всё, что ты для него 
сделал. Ты дал ему жизнь, как он может отблагодарить 
тебя? Он даст жизнь другому, тот – третьему, и это 
необратимый закон благодарности.
•Не вымещай на ребёнке свои обиды, чтобы в старости 
не есть горький хлеб, ибо что посеешь, то и взойдет.
•Не относись к его проблемам свысока. Жизнь дана 
каждому по силам и, будь уверен, ему она тяжела не 
меньше, чем тебе, а может, и больше, поскольку у него 
нет опыта.
•Не унижай!



10 ЗАПОВЕДЕЙ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ
•Не забывай, что самые важные встречи человека – это 
его встречи с детьми. Обращай больше внимания на них: 
мы никогда не можем знать, кого встречаем в ребёнке.
•Не мучь себя, если не можешь то-то сделать для своего 
ребёнка. Мучь, если можешь, но не делаешь! Помни: 
для ребёнка сделано недостаточно, если сделано не всё.
•Ребёнок – это не тиран, который завладевает всей твоей 
жизнью. Это драгоценная чаша, которую жизнь дала 
тебе на хранение и развитие в ней творческого огня.
•Умей любить чужого ребёнка. Никогда не делай чужому 
то, что не хотел бы, чтобы делали твоему.
•Люби своего ребёнка любым – неталантливым, 
неудачливым, взрослым. Общаясь с ним, радуйся, 
потому что ребёнок – это праздник, который с тобой!


