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Предназначение совремеиной семьи все в большей степспи связывается с
создачием уникальных условии лля саморазвития н личностной самореализации как
супругов, так И детей. Каждая конкретная семья, бе'3УСЛОВНО, облаласг своей уникальной
иерархией, отражающей личностные особенности CYIlPYIOH, ссмсйныс псиности.
С()I_iИОКУЛl~ТУРНЫС., пациональиыс, эгническис традиции н другие особснности.

Известно. что носпитанис как пслснаправлеиная деЯТСЛЫ+ОС1Ъ взросиых зависит <11

пелого ряда обстоятельств: семейных отношений) нранственнои и духовной KYJlbTYP.-..{

ролитспсй их опыта социального общения, ссмейных траДИI1НЙ н т.л. Нажнейпгсе место
среди них занимает псдаго. ичсская куньтури ролителсй

Удельный вес 11 значимосгь пелагогической культуры в воспитательном
потепннале семьи нсуклонно возрастает Это обусловлено прсжлс всего ростом и
усложненисм задач ссмсйного воспитаиия и самого восггитагсльного процсссэ.
I[слагогическая «упьгура дает ВШМОЖНОП 1. сушсственно сузип. ТОТ элемент стихииности,
когорый свойсп.спе» ccr-,'1еiJ1Юi\iу' воспитанию в бо пыпсй мере, чем любому лпугом у

i lар_'>IДJ/ с суглссгвснными пози гивными измсиениями в осознании 11 рсаиьпой
постаиовкс носпитатеш .•ных зэлач в ссмьс пслагог пчссвая 1<)'j(f,Typa ролителси
хграКТСРIJ3УСТ<':Я серьезными ислостзткэми: абсолюгизацисй один с сторон воспитательной
лсятсльносги !1 нецоопспкой ЛРУП1.Х? нс гочным, а в ряде случаен и несьма смутным
прслстав.чснием () конкретном солержании отцсльных нелсй задач (воспитание,
н.шримср, ссмьянииа) В рялс жс семей мы встречаемся 1,1 с ЯВНЫМ искажением нелей
се r-..iСЙ1-101() воспитаиия, свслением ИХ К Заботам о материалыюм благополучии.

При этом ссть всс оснонания считать ЧТО отсугствис полиого осознания цслей
семейного воснигания и нсоБХОЛ[1МОЙ сбанансированиосги 13н х постановке свойсгвенно
бо.п.шсй части семей Отсугствие четки", нелсii ведет j( тому, ЧТО ОНО НОСИТ ситуативный
характер с; (1 О псзпачительным эффектом. а эземснз ы СТИХИЙНОСТи преобладают над
сознательным нлиянисм родителей.

В настоящее время уровень сформиронаиности пелагогической культуры
бочыиинстна родителей довольно низок, что отрицатсльно сказывается на рсзультаге ИХ

воспитательной деятельиости. а слсловатсльно, проявляется в низком уровне
воспитанности С()ВРСМСНН(,[Х детей, Бопьшая доля родителей нс знакома с
закоиомсрностями развития и воспитания детей разные возрастпью периоды.
нскомпстен гна fi вопросах семейного воспитания 11 плохо представляет себе его цели.
1[елагогичсская нсграмотность ОТНОВ н матерей, нспонимаиис ИМИ, паскопь ..ко сложсп
процссс развития ребенка, нрнвояит к боныпим ошибкам н ссмсйном воспитании.
Следоватслъно. решение ироблемы семейного воспитания В современных условиях
зависит 0'1 цслснапранлснной псдагогичсской иолготовки родитспей. Полготовка
ролигслсй к воснитанию лстей лолжна предусматривать значиэ сльиос повьппенис уровня
и х ПСД:1ГОП1ческой культуrы, ТЮ(О"О уровня, который позволит им СДСЛ31Ъ семейное
носиигалис проасссом радостным и ).--СПСIIIНЫМ, полпопснно решающим задачи развития и
воспитания ребенка в единстве с образовате.п.иым учреждеиисм

Эффективной формой решения залач формирования псдагогичсской культуры
ролителсй в ряде субъсктов Россипской Фелерации являются Школы для ролителсй.
Ролитсльские унивсрситсгы на базе вузов. колнсцжей. школ, дошкольных
образовательных организиний J3 ИРКVJ'с({оii облас ги опыт подобной работы с родил елями
формировался в послелипе голы 1) рамках работы Ро.штсльского унинсрсител а,
проволимой кафслрои поихопогни и педагогики лошкольного образования Восточио-
Сибирской академии обра.30ВШЩЯ на базе дстских садов (В основном в r Иркутске). 13
Н3СТОЯШСС время лроскл расширяется, приобрстасг статус регионального и охватывает
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всю СИСТС\1У испрерычно: {) психолого-пслагогичсского образования РuДl1теJIt:й Н3 всех
ст упенях образования

Несомнснно. такой комплексный системный проскг Н(' может бып. успешно
рсализовнн без широко: о участия исцвгогичсской и роцигсяьской общественности.
инициатив соцна.и.но-ораситироваиных обшествеииых организаций н объелинений.
поллержки органон государствеииой Власти и местного самоуправления.

Такое объслинснпс рссурсон возможно Н рамках базоного СНСТСМНРГО просита
Иркутского област ного совета жепши» «Рсбсно« обшсство, семья стратсгия тактика»
(~(POC("J'»), побслил еля облас гного ионкурса сопиаш.по значимых 11j10eКYOB «Губсрнскос
(,:OUP<HI11L:оGi!~ССП:Н":I-"Н\IС!j1 Ирк.УI(.коii обл.к.ги. '~ 20iJ н 2С!,1 годах Проскг напрэвлсн на
O{)'i-.•слинснис реСУРСtlВ в ныиолнснии Стратсгии Л,СИСТIIИI! н иитсрссах лстеи на 2()! 2 ~ 20 f 7
голы !i Иркутской о() 1а<..:'1'1, Он рсапи зуе гс» IfРН полдсржке Законода гсльного Собрания
Нркутской области. Прани гсчьства Иркутскон оплас ги (В ТОМ чис к: ряла профильиых
ми: гистерсгв образования Ct)IHI(}.JI.,.Ii(\JI зашиты. онсни 11 поисчи гсльст Г<~~ по физической
I(~;JIJ,'! урс. '~-'}OPTY If молодежпой политикс l~ лр ), органов м•...стног» (:;,l\11.0YJlpaBrf~!I!I>1',

11нстнтута У полномочсннгн о НО I/ранач рсбгнка к ~fpKYT(KOii ~)GJlil\',i И\: п.ироким YI13C'И~f\1

организации Ci(':T(;MI,J образонапия O/][I\./ 11'3 г.тавпых IiЗIlР;1ШI('tlI1ii пr(}>,,;j{'1.1 0[11 <lJlI1'kH1I1"i

работы Р(1;lIП(:,:JL,СК(,I'() Огкрыгого Уиивсрсигста
Программа «Рол нт ельгки« ко 1\1пеТ('11 1.1Н Ji в спврсмсн ном мире», разработанная

l"<:афсл.роЙ психоно: ,1I1 [! пел:и OJHIOt лошкольпого О(,Р:Т_ЮВ;НII-IЯI k тагогичс.л« ч ') инсги гмга
Иркутско. 'о I ;JCj",;(tjl(: П1~~Нног l) )'I! li всрсигсти для ролитолей дошкол ьникон при звэиа
вооружить роли J\~Jll:'~'1 I {{-:ог;хо.ги I\'Ibl.\1i1 н I <11111У. 1\1Н в вонросзх носпи гания И Р:iЛНf П1Я )!,I'ТСЙ,

и х сопиализации в обгцсствс.
Н~~ilг.;:шче-Нllt)С-II, "j1<)I(M\1:\'1!,f !)()')-' соци.шьно-психояого-исдапн 11-;,<':(:I,а$1,

! iро:ра,\-1l\lЭ раСt_'IIIЛZlНЭ, на POllHTl','f,'li }JC-j('.:: :. ,,- 7 лст , т К, )l{llfJt<O:lbBbl?! HO'JpaC! псриод
актикпого t..'-I:,!Jf'-'П'!!~/jI'i~1 :!ИЧJ!О~'llt Н ,'ОIОI,UIIН;:Ш,IН: pcfrelli.:a, H'111)Hfl1C i..'I...'~H~11а '-,i{Н IICPPci)i

бс згранично t)1 того ь.гков пси хо.киичсгкип КЛНМ~П 1, ссмьс, l{dl'\I~C счожились
отиошсиия, "f{J:J,LIIIIJlIf, обычаи, Щ) многом '_~;IIUICIIT. l':aI{И\! ()~;..1.~! pt"\j, i,I..Ч{ к (,удуutе\~,
[Змссгс с тем не CYIНCl"IBYCI социальиых ин.ли гуюв, .отовяших чсл-ьска к зффскгиннои
рсализации роди: счьских функци«. JJCTCKI1I1 сад с ганонится псрвым социальным
институтом воснигания не только рсбснкз. '-Н""Ii РОДJП слей, В школу родители приходхт с
уже сформированитсйся ролитсльской ПО'JIJltНСЙ Н «прслслспным отношсчисм к рсСеIIКУ,
ПОВЛНЯ гь на которое лово.п.но ....ложпо

Целью программы янлясгся

- СДННСТ130 исчагогичсского просвещсни н 11 самообразования родителей:
- многообразие форм работы с роците лями ;
- стимуиированис родителей к согрудпичсств у,
- t1РИ!fНИП добровольности ;
- ПРИ'ЩI!П конфидеициальности
Родительские встречи (лннятия ) в принлекательной форме позно.чяют нсиавязчиво

утвсржлзть иснности \Х·~1~ЙНОГО очага, JI!'1ЧI,юi,j снободы. цспностн другого чс.юнека
Участие в РОУ лобровольное. бссгш.п НОС, Прсполаватели. педагоги пацслсны на созланис
условий лля самоопрс.юлсния, ~:,э~.;")ра'3НI1'П1Я:1 самореализации слуи.атслсй. ока .ание им

1[рограммз реализусгся На 6;13С лошкольпых образовагсльпы х оргапизаний города
Иркутска и Ирку: ской области, "гн непосрс.клвснпом Y'~(lC-ТHH руковолителсй
образоннтсльных учрсж ..1(J II1Й. ирслставигслей уиравлспчсских структур. прсполавателей
вуза. восиитазслсй детских садов, заингсрссоваиш.ге спсииалистов, прслстави гслсй
обгцсс гвснных ()РГ.:JНlt'~аUIfЙ н обз.слинсний.

пош.инсиис Ifс-Дal огичсской культуры

Прог рямм а РСаJlИ;)СТCI' 81р" ттапа:
1 Организационный пап прс.нюлагаст изучспие 1<111j10СЯролитслсй на освсшсние

актуальных проблсм н иопросов воспитяния И развигня ребенка, выбор Т<:М всгрсч,
ра::ра(юп<у совсржания. попготовку мстоличсского обсспсчеиия

2. Прак гпчсский этап заключается в организации 11 проведснии встреч с
роли гсля МИ И разиообразных мсроириягии На БЗ'3а.\ филиалов р()у,

.3 Апа.гитический этап прслусмагринаст подвслснис итогов ВСТРС'С сбор отзывов,
3H~\тиз pC')YJТI,TJ:1 инности.

Фор">! 11 рсжимзаня: "Й.

J !rOf1Ja"1:-.,:а рассчитана Н:l 4 встречи (заия п.» е ('О)( Солсржанис встреч (занягий )
отраж зст .пстуши.ныс нонросы пси холого-иел.оогичсскои иошотовки ролитслсй к
воспи 1(.1111110 11 ра ~НIЛ иго ;!~'ICI~i (Нриложсиис).

В процессс НСТ ре" (заннтий) с родителими прелстоиг:
фО/,МНРОВ:1 п. У родил слсй восприягис фсномсна носпитания н ссмье и

.юшкольном учрсжлснии как социального, .гсихологичсского 11 псдагогичсско: о явлсния;
- солсйствова 1'1,выработке у ролитслсй нрслставлсний о сдинстнс И целостности

воспитэтсиьного пролесса в семье и лст ском салу:
- слособствовать фОР~l1рова(lИН) у ролигелей прснсгавлсний об этапах развития

личности ребснка, помочь ронитслнм научи: ься понимал (, внутренние законы этого
ра-)шл ия, примспять получгнныс знани« Н нроцсссе воспитапня деl'СЙ н семье:

- Ila основс IJO!II1M:lIl1"l такономсрносгей пропссса формирования и разкил ИН
личностных качеств ребенка содейс гновать осчоснию ронигслями навыков анализа
лстских поступков, оонимания их мотивации;

., ноказать спсцифичсскую особспиость семсйного воспитания
опреле.ипъ роль (j '~наЧСlflн.: РОДI1ТСЛЫ:КОН) ВОСJlI1Т<iIlIИf в фОР\1!1Р<ЧlCillНII JilI'IJHJCТlI

ребснка:
- ВООРУЖI1I L r~1ДIПСJICI'1 ,,:;онреЧСННЫМI-! 11C11:X()1l0r'O-IIСД~Н'ОI'!jЧССЮI~Н! }il:lIIИЯ'МИ О

; \I,::I~,\.ИЧС(ЖО~С ФIПlftiеСКО;\.1, I1/П еЛЛСj{туа'!!"'-tО~1 pa:)[~H 1ни рс6еl !ка 113 ра3,~Н1ЧI-1Ыл НI.),jpaCTI!I.IX

'навах tTO )!',ТВНI:1;

- Л<ПЪ в<)'зможность РО)l,!lтелям овла/к'! 1, ПСЛ::J!'ОI'tIЧСС!(Н;\1И ';нзннями, НЗRыками,

YMCI!H:.iMI! по (Jрr'~IIII!'~<~rtИI1 ссмейносо ВОСllитаТt:JII.IIОСО пронсс:.:а,
11O~10ЧI) Р()ДIП'~JliiМ !'ТХ1М()'ПН1 (НlСfiItВ<l1Ъ Т!роfiЛСМIII~fС, КРI'ГlIfЧССКlН':: СIfТУ'(1JlIЛ1.' ВО

JН<НfМООТ!I(lIIIСJIНЯХ (; Д~-IЪМ!f С учетом (:JIС1lи(IН1ЧСI..:КltХ IlpofiJ1~M r":.(1ЖJJОI о во'зраста:

компстснтиости РОДI-IТСJIСЙ В вопросах воспитали» Н разнн ти» лстсй.

Реалазапия "I'Оll'а""ЫIlР~j\lI()mlп,е, рсгненис след) кицпх зала-г:
1, Формиров.п ь у po ..'\!lT~JI(;ii,-, слмн.п слсй РОУ осозпаипс пеобхолимости CJHJlTO

BIIYTpeHH~ГO изменения во благо семьи. лете!1 и булущсго сгрань:
2. "'OlKifcТlH}t~o 'Ъ нu'~r:юж_1.СНШО тралициопных устосв н уклада С('\-'1Ы1,

гармоиизаци« СУНРУЖ\ХКН\. (У! ношепнй.
3_ i lоныеlПЪ ролнге.п.скую грамот носп. Н копросах восшп апия детей,
4_ НО()РУл-::Лi:> рОДИТ(~Jlсi"i cOBP<;'I\-IСI-НН,ll\tН IJC!1;>,()JНI]'{), п(;}tаГОП1\!~СКНМJ1' 3JtйJlИЯМИ о

!!CHXI1'H:-СКОМ, фl1]!tЧ~Сf(Оi\1, IIlПСJРIСКТУ;JЛ!~[!Оr-.! Р33ВИТНI1 рt:беТI1{<I i!it P33J1III{!il)!X rн.лраСЛIЦХ

)Т<111ах сп) ЖН JIH1

!lРШЩllllt.l pe<lml13HIIII ЩЮI рам"ы;

- гумаНJ'IСТIf'i(:СК;JН ориtflтаll1'fЯ ВО Н'_:;;1Н:МОЛСИСТНI1l1 с ССМI,СЙ:

- 06еСIIСЧl'ННС c,\-(i/-,с,;;'СI HOII IЮ311UjН1 ВССХ участннкоl3 1IC'..'.tal01'1 !'IС,(t(ого l'IPOu,,-'\..:са~

-IfНТ(ТРШtJ1>i 11 .!1нФФсr)l~IIIIJlaturя lIt:jICi1. 13дiJlI н }lel1cTHl-Нf УЧ{}СТНIН,\IВ

Iт~даГОI'Иllеского ПРОllеt.:;,,;<1, H':lJ'jp~!HJrC{fHblX на ВОСlllланнс н p(H13HТlI~ ДСI'еЙ;

" управление (Пi:Н1i\1();'lсi1(,;"jШ'Н::f\.·lJLlТ~Й .и.РОЛJlТСЛСИ,
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паучип, родитспей анализпровап, типичсскис 01111161(11 В ссмейном воспитании
дстсй, в том числе СВОСсобсгвсннос понсцснис, дстско-роднтсльскис взаимоотношсния;

выработать навыки, умения, приемы оценки психического состояния лстсй с
целью контроля их психического здоровья;

- сформировать у родитепей пониманис важности н значимости организации в
ссмье интересного н содержательного досуга как одного Н3 срсдств профилактики
асоциального повсцспия дстсй.

Формы встреч (запя гий] "аУ:
- пленарныс зассдаНIIЯ;
- тсорстичсскис CCMIIHapbl(доклады, сообщения);
- ссминары-практикумы;
- ссминары-тренинги;
- лиспуты-лискуссии (круглый стол, диалог-спор, дебаты н др.);
- ДСНОВЫС1Iропевыс игры ;
- обсужлснис актуальных вопросов практики образования, псдагогичсского опыта;
- родигспьские чтсния н др.

2. «Азбука обшсния» 1. Сопиальнос разнитис рсбснка,
18 -28 удовлстворснис потрсбности в общспин.
ноября Стиль общспия в семье - показатсль ес
2014 г. нравствснпого здоровья.

2. Роль IIГРЫ u жизни рсбснка. Рсшенис
жизнснпых проблом В игровой ситуации.
3. Организация досуга в ссмьс:
праКТllчеСЮIС рскомсндации

3. «Будущий 1. Психологическая готовность ребенка к
3 - 13 псрвоклассник» шкопс.

февраля 2. Поцдержка и помощь семьи - основа
2015 г успеха рсбснка в будущем.

З. Портфолио будущего псрвокласспика -
ОДllа IIЗ форм становления самооцсики
рсбспка

4. «Мир лстский - мнр 1. Дна мира - два взгляда на жизнь: УМСIIIIС
14 -24 взрослый» понимать рсбснка.
апреля 2. Как помочь рсбснку подружиться со
2015 г. свсрстниками: делимся опытом.

о 131,lбор IIГ[1УШСКи развивающих 1Н1) -л.

подход со 311ШШСМдсла

Планкрусмыс рсзультигы:
1. Активизация ролптслсй как участников образопатсльных отиошсний, развитие

социально-иедагогичсского партнсрсгва семьи и образовательного учрсжлсния.
2. Попышснис УРОВIIЯ псдагогичсской компстснтиости роднтсией, создание

благоприятных условий для воспитания И развития ребснка в семье.
З. Формированис нового типа родительства - «социально-ствстствснного»,

прсдстанптсли которого активно участвуют в воспитании 11поиселлепной )1(1131111рсбспка,
осознают меру стнстсгвснности за СГО физическое, психическос 11нравствсппос здоровье.

4. Припчтпс 11 утпсржцснпс баЗ0ВЫХ семейных ценносгсй, гармонизацня
супружеских I1ролитсльско-дстских отношсний.

Составитсль:
Удова Ольга Впалпми рпвпа, к.пс.н., цоцснт кафедры психологии 1I педагогики

дошкольного образования Псцагогичсского инсгитута ФГБОУ ВПО «ИГУ», прсдсслатсль
Восточно-Сибирского огдслсиия международного обшественного цвижсния
«Родительская забота»

Анализ эффсктипностп рсалпзацпи программы прсдполагаст копичсстпснную 11
качсствснную оценку. Колпчсствсиная оценка прсдполагаст учет числа родитслей,
участвующих в проводимых мероприятиях. Качссгпсниая оценка прсдусмагриваст
выяаление активности ролитслсй, желания участвовать в мероприятиях, положитсльныс
ОТЗЫВЫ О провецснных встречах, актуальности 11 зпачимости для родитепей
рассмагривасмых вопросов, привлскатспыюсть формы пропсдсния встреч (занятий).

Приложсипе

на - учс нын год
H~встрсчи, Тсма Соцсржапис

дата
1. «Адаптация рсбспка 'С 1. Психологическис особспиости разпития

22 -30 ДОУ» детей 3-х ЛСТ.
июля 2014 2. Социально-психологпчсская адаптация

Г. рсбспка в ДОУ. Трудности адаптации, роль
семьи в преодолении адагггашюпиого
периода.
3. Взаимолействис ССМЫ1 11 ДСТСI<ОГОсада
как нсобходпмос условие полноцениого
разпития рсбснка

плхп РАБОТЫ
Ролительского Открытого Университста

2014 2015 G
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